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AMARELINHA

HABILIDADES

• Coordenação Motora

• Equilíbrio

• Concentração

• Atenção 

• Noção Espacial

• Lateralidade

• Consciência Corporal

• Memória

• Resolução de Problemas

• Enfrentar os desafios de pular em um pé 

• Noção de Números e Sequências



Habilidades

• Coordenação motora

• Ritmo

• Percepção espacial

• Concentração

• Atenção

• Memória

• Lateralidade

• Equilíbrio

• Noção de espaço 

• Trabalho em equipe

• Interação social

AMARELINHA  AFRICANA



JOGO DE PAREAMENTO / ENCONTRE O PAR

✓

HABILIDADES

• Atenção / Concentração

• Memória de curto prazo

• Raciocínio lógico

• Coordenação motora fina

• Resolução de problemas

Também podem ampliar o vocabulário e o 

reconhecimento de cores, formas e 

tamanhos.



HABILIDADES

• Raciocínio Lógico

• Atenção / Concentração

• Coordenação Motora

• Regras de Jogo 

• Iniciar e finalizar 

• Desenvolvimento Emocional 

Aprender a perder e a ganhar

JOGO DE TRILHA



JOGO DE TABULEIRO: DAMA 

HABILIDADES

• Raciocínio lógico

• Atenção

• Concentração

• Planejamento

• Memória

• Paciência e tomada de decisões



HABILIDADES

MICRO CONSTRUÇÕES 

PALITOS, PREENDEDORES E MASSA DE 

MODELAR.

• Coordenação motora fina

• Raciocínio lógico

• Criatividade e imaginação

• Capacidade de pensar fora da 

caixa

• Planejamento e organização

• Resolução de problemas:

• Atenção e concentração:
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