Atividades para criancas

com Deficiénclia Visual.




As criancas precisam brincar, independentemente de suas condi¢cOes fisicas,
intelectuais ou sociais, pois a brincadeira € essencial a sua vida. O brincar alegra
e motiva as criancas, juntando-as e dando-lhes oportunidade de ficar felizes,
trocar experiéncias, ajudarem-se mutuamente; as que enxergam e as que nao
enxergam, as que escutam muito bem e aquelas que néo escutam, as que correm
muito depressa e as que nao podem correr.

Dessa forma faz-se necessario a estimulacéo precoce das criancas por meio dos
mais variados brinquedos e brincadeiras. A seguir segue alguns modelos de
brinquedos e atividades que podem ser feitos em casa para diversao e

aprendizagem das criancas com deficiéncia visual.
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Atividade: Massinha de modelar caseira.

Objetivos:

Desenvolver a sensibilidade tatil:
Explorar texturas;
|dentificar diferentes cores.

Como confeccionar:

1. 4 xicaras de farinha de trigo.

2. 1 xicara de sal.

3. 1% xicara de agua.

4. 1 colher de sopa de o6leo (soja, girassol
ou outro 6leo comestivel)

5. Corante comestivel de cores variadas.
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Atividade: Domino tatil.
Objetivos:

- Desenvolver o raciocinio l6gico;
- Conhecimento de regras;

- Divertir-se;

- Tracar estrategias;

- Desenvolver habilidade tatil.



Atividade: Pinturacom as maos.
Objetivos:

- Desenvolver a criatividade;
- Explorar texturas e imagens;
- Se divertir.

Utilizar cores variadas de tintas e fazer
diferentes desenhos de acordo com a
criatividade e imaginacao da crianca.
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Atividade: Solidos geometricos. ¢ =

Objetivos:

- ldentificar os diferentes solidos geométricos;
- Explorar os solidos e suas especificidades;
- Reconhecer figuras do dia a dia e compara-

las aos solidos geomeétricos.




