
Atividades   para  crianças   

com   Deficiência   Visual.



As crianças precisam brincar, independentemente de suas condições físicas,

intelectuais ou sociais, pois a brincadeira é essencial a sua vida. O brincar alegra

e motiva as crianças, juntando-as e dando-lhes oportunidade de ficar felizes,

trocar experiências, ajudarem-se mutuamente; as que enxergam e as que não

enxergam, as que escutam muito bem e aquelas que não escutam, as que correm

muito depressa e as que não podem correr.

Dessa forma faz-se necessário a estimulação precoce das crianças por meio dos

mais variados brinquedos e brincadeiras. A seguir segue alguns modelos de

brinquedos e atividades que podem ser feitos em casa para diversão e

aprendizagem das crianças com deficiência visual.



Atividade: Massinha de modelar caseira.

Objetivos: 

- Desenvolver a sensibilidade tátil;

- Explorar texturas;

- Identificar diferentes cores.

Como confeccionar:

1. 4 xícaras de farinha de trigo.

2. 1 xícara de sal.

3. 1½ xícara de água.

4. 1 colher de sopa de óleo (soja, girassol 

ou outro óleo comestível)

5. Corante comestível de cores variadas.



Atividade: Dominó tátil.

Objetivos: 

- Desenvolver o raciocínio lógico;

- Conhecimento de regras;

- Divertir-se;

- Traçar estratégias;

- Desenvolver habilidade tátil.



Atividade: Pintura com as mãos.

Objetivos: 

- Desenvolver a criatividade;

- Explorar texturas e imagens;

- Se divertir.

Utilizar cores variadas de tintas e fazer

diferentes desenhos de acordo com a

criatividade e imaginação da criança.



Atividade: Sólidos geométricos.

Objetivos: 

- Identificar os diferentes sólidos geométricos;

- Explorar os sólidos e suas especificidades;

- Reconhecer figuras do dia a dia e compará-

las aos sólidos geométricos. 


