
Atividades   para  crianças / estudantes   

com   Deficiência   Visual (cegueira ou 

baixa visão).



As crianças / estudantes precisam brincar, independentemente de suas

condições físicas, intelectuais ou sociais, pois a brincadeira é essencial a

sua vida. O brincar alegra e motiva as crianças, juntando-as e dando-lhes

oportunidade de ficar felizes, trocar experiências, ajudarem-se mutuamente;

as que enxergam e as que não enxergam, as que escutam muito bem e

aquelas que não escutam, as que correm muito depressa e as que não

podem correr.

Dessa forma faz-se necessário a estimulação precoce das crianças /

estudantes por meio dos mais variados brinquedos e brincadeiras. A seguir

segue alguns modelos de brinquedos e atividades que podem ser feitos em

casa para diversão e aprendizagem das crianças com deficiência visual.



História / Música 

adaptada para 

crianças/estudante cegos 

ou com baixa visão, feita 

com texturas, relevos, 

letras ampliadas e fonte 

braille. 



Relógio adaptado para 

crianças / estudantes cegos 

ou com baixa visão, feito com 

números ampliados e 

números escritos em braille. 



Números ampliados 

para crianças / 

estudantes com 

baixa visão 

completarem com 

antecessor e 

sucessor.



Pareamento do alfabeto com letras ampliadas e letras 

móveis para crianças / estudantes com baixa visão. 



Atividade de matemática com 

operações utilizando 

números ampliados e 

material concreto para 

estudantes com baixa visão. 


