
PROJETO MÃOS À HORTA 

CONTROLE DE GAMBÁS EM UNIDADE ESCOLAR 

REPELENTE CASEIRO PARA GAMBÁS 

Ingredientes: 
 

• 1 xícara de vinagre branco 
• 1 xícara de amônia (vende em mercado ou casa de limpeza) 
• 1 colher de molho de pimenta (tipo Tabasco ou caseiro) 
• 1 colher de detergente 
 

Como preparar: 

1. Misture tudo em um balde ou garrafa com tampa. 
2. Coloque o líquido em borrifadores ou molhe panos velhos com essa 

mistura. 
3. Espalhe pelos locais onde os gambás aparecem: cantos do 

quintal, perto do lixo, muros, porão, buracos, etc. 
4. Refaça a aplicação a cada 3 dias, ou após chuva. 

 

 

Dicas extras: 

• O cheiro forte dessa mistura incomoda os gambás e faz eles evitarem o 
local. 

• Não use dentro de casa (o cheiro é forte demais). 
• Evite aplicar perto de plantas delicadas, pois a amônia pode afetar. 

 

 
REPELENTE NATURAL CONTRA GAMBÁS (sem amônia) 

Ingredientes: 
 

• 1 xícara de vinagre branco 
• 1 colher de molho de pimenta (ou pimenta-do-reino em pó) 
• 1 colher de detergente neutro 
• 10 gotas de óleo essencial de hortelã-pimenta (ou citronela, eucalipto, 

cravo  o que tiver) 
• 500 ml de água  

Como preparar: 

1. Misture tudo em uma garrafa PET ou borrifador. 
2. Agite bem antes de usar. 



3. Borrife nas áreas onde os gambás costumam aparecer, principalmente 
à noite. 

4. Reaplique a cada 2 a 3 dias, ou após chuva. 

 

 
Dica ! 

Gambás odeiam cheiros fortes — então o vinagre + hortelã + pimenta é um 
combo natural potente, e ainda mais seguro pra usar em jardins, quintais ou 
perto de áreas onde as crianças ou os pets brincam. 
 
Uso de Repelente Natural 

Como já conversamos, além da aplicação regular do repelente natural sem 
amônia que mencionei anteriormente, você pode aumentar a eficácia 
combinando-o com medidas físicas: 
 

• Aplicação Próxima aos Pontos de Entrada: Borrife a mistura de 
vinagre, pimenta, detergente e óleo essencial nos buracos e ao redor da 
área que serve de entrada. 
 

• Reaplicação: Reaplique o produto a cada 2 a 3 dias, principalmente 
após chuvas ou quando notar que o cheiro diminuiu. 

 

 
Monitoramento e Acompanhamento 

• Verificação Frequente: Depois de fazer os ajustes e aplicar o 
repelente, monitore o local para conferir se os gambás continuam 
utilizando os pontos de entrada identificados. 

 
• Registro de Atividades: Anote se há dias específicos ou horários que 

ocorrem mais movimentações, para assim ajustar a aplicação dos 
repelentes ou até reforçar as barreiras físicas nesse período. 

 


