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CONCEITOS MATEMÁTICOS
NA CRECHE, O CONHECIMENTO RELACIONADO À MATEMÁTICA É CONSTRUÍDO NO 

COTIDIANO DAS CRIANÇAS, ESPECIALMENTE POR MEIO DAS BRINCADEIRAS, COM 

EXPERIÊNCIAS LÚDICAS E SIGNIFICATIVAS QUE FAVORECEM A EXPLORAÇÃO DE 

NOÇÕES COMO QUANTIDADE, TAMANHO, FORMA, ESPAÇO E TEMPO. ESSAS 

APRENDIZAGENS NÃO ACONTECEM EM UM ÚNICO MOMENTO OU DIA ESPECÍFICO, MAS 

ESTÃO PRESENTES EM DIVERSAS SITUAÇÕES DO DIA A DIA, COMO NAS RODAS, NAS 

MÚSICAS, NAS INTERAÇÕES COM OBJETOS, COM SEUS PARES E ADULTOS, 

POSSIBILITANDO O DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO LÓGICO-MATEMÁTICO DESDE 

OS PRIMEIROS ANOS DE VIDA.

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.



PROPOSTA: BRINCANDO DE TIRAR E POR

FONTE DE IMAGEM: CANVA

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.

   PARA ESTA BRINCADEIRA, VOCÊ VAI PRECISAR DE:

1 CAIXA DE PAPELÃO
BRINQUEDINHOS DIVERSOS OU BOLINHAS DE PISCINA.

   COLOQUE OS BRINQUEDOS NA CAIXA E OFEREÇA-A 
PARA A CRIANÇA. FAÇA CARA DE SURPRESA E DIGA A 
ELA QUE DENTRO DA CAIXA TEM MUITAS COISAS LEGAIS! 
COM A CURIOSIDADE DESPERTADA, A CRIANÇA VAI 
TIRAR OS BRINQUEDOS DE LÁ. 
   VOCÊ PODE COLOCAR UMA CAIXA VAZIA AO LADO, 
DEIXANDO LIVRE PARA ELA PASSAR OS BRINQUEDOS DE 
UMA CAIXA PARA OUTRA, SE QUISER.



PROPOSTA: BRINCANDO DE EMPILHAR

FONTE DE IMAGEM: CANVA

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.

   
SEPARE BLOCOS DE BRINQUEDO OU 
CAIXINHAS FECHADAS QUE POSSAM SER 
EMPILHADAS.

OFEREÇA ESTES OBJETOS AO BEBÊ OU 
CRIANÇA DISPOSTOS EM UM TAPETE NO 
CHÃO, DE FORMA CONVIDATIVA. PERMITA QUE 
A CRIANÇA FAÇA LIVREMENTE SUAS 
CONSTRUÇÕES!



PROPOSTA: CAIXA DOS DESAFIOS

ELZA
CRECHE GISELI SILVA AGUIAR 

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.

PARA ESTA PROPOSTA VOCÊ VAI PRECISAR DE:

1 CAIXA DE PAPELÃO COM FUROS QUE CAIBA A 
MÃO DA CRIANÇA; 
BOLAS DE MEIA

DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR A CAIXA E AS BOLAS 
DE MEIA E PERMITA QUE ELA TENTE ENCAIXAR E 
TIRAR AS BOLAS DEPOIS.



PROPOSTA: LEVE E PESADO

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.

PARA ESTA PROPOSTA VOCÊ VAI PRECISAR DE:

2 POTES DE SORVETE COM TAMPA OU OUTRO 
POTE QUE TIVER
1 PEDAÇO DE TECIDO
1 BRINQUEDO QUE TENHA CERTO PESO

OFEREÇA DOIS POTES DE SORVETE FECHADOS 
COM COISAS DIFERENTES DENTRO. UM POTE DEVE 
ESTAR BEM LEVE E O OUTRO MAIS PESADO. 
CHAME A ATENÇÃO DA CRIANÇA PARA ESSA 
DIFERENÇA E, ASSIM QUE SUA CURIOSIDADE FOR 
DESPERTADA, DEIXE QUE ABRA OS POTES E 
DESCUBRA O QUE TEM DENTRO!

FONTE DE IMAGEM: CANVA



PROPOSTA: ESCONDE-ESCONDE DOS BRINQUEDOS

ESCONDA OS ANIMAIS DE BRINQUEDO EM 

DIVERSOS CANTOS DIFERENTES. PROVOQUE AS

CRIANÇAS PARA A BRINCADEIRA DE ESCONDER E

ACHAR.

AO ACHAR O BICHINHO PERGUNTE PARA A 

CRIANÇA: QUE BICHO É ESSE? DEIXE ELA TENTAR 

FALAR.

ESSA PROPOSTA AMPLIA O REPERTÓRIO E 

OPORTUNIZA NOVAS DESCOBERTAS.
FONTE DE IMAGEM: CANVA

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.



PROPOSTA: BOLA NO TÚNEL

FONTE DE IMAGEM: TEMPO JUNTO

   UMA CAIXA E UMA BOLA SÃO MATERIAIS CAPAZES 
DE ENVOLVER BEBÊS E CRIANÇAS EM SUAS 
INVESTIGAÇÕES. 

SEPARE UMA CAIXA DE PAPELÃO GRANDE OU 
MÉDIA, BOLAS NUM TAMANHO POSSÍVEL DE SEREM 
COLOCADAS NA CAIXA.

RECORTE A PARTE DE CIMA E O FUNDO DA CAIXA 
DE FORMA QUE FIQUE SOMENTE AS LATERAIS E 
FORME UM “TÚNEL”.

JOGUE UMA BOLA PARA QUE A CRIANÇA 
OBSERVE-A ENTRANDO POR UM LADO E SAINDO 
PELO OUTRO.

INCENTIVE A CRIANÇA A JOGAR E SE DIVERTIR 
MUITO!

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.



PROPOSTA: BOLAS E CAIXAS 

SUSPENDA UMA CAIXA ABERTA EM CIMA E COM 

FUROS DOS LADOS. OFEREÇA BOLAS DIVERSAS 

ÀS CRIANÇAS E DEIXE-AS EXPLORAREM COMO 

QUISEREM. O FATO DA CAIXA ESTAR SUSPENSA 

EM ALTURA ACESSÍVEL SERÁ UM DESAFIO PARA 

OS PEQUENOS!

FONTE: GOOGLE IMAGENS

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.



PROPOSTA: MESA DE LUZ

PARA FAZER ESSA MESA VOCÊ VAI PRECISAR DE:

- UM POTE OU CAIXA DE PLÁSTICO TRANSPARENTE;

- UMA LANTERNA OU A LUZ DO CELULAR;

- BRINQUEDINHOS DA CRIANÇA.

VIRE O POTE OU CAIXA DE CABEÇA PARA BAIXO, FAZENDO 

DESTE OBJETO “UMA MESINHA”, SE TIVER TAMPA, NÃO 

PRECISA VIRAR PARA BAIXO. PONHA A LUZ DENTRO 

DESSE POTE DE FORMA QUE ELA FIQUE VIRADA PARA 

CIMA. POR CIMA DA CAIXA, COLOQUE BRINQUEDINHOS E 

OBJETOS. AS CRIANÇAS VÃO VER AS FORMAS QUE 

APARECEM! É UMA INVESTIGAÇÃO MUITO INTERESSANTE!FONTE DE IMAGEM: GOOGLE 

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.



PROPOSTA: BRINCADEIRA COM PALITO DE PICOLÉ

VOCÊ VAI PRECISAR DE UMA LATA OU CAIXA 

COM PEQUENOS CORTES NA TAMPA E PALITOS 

DE PICOLÉ.

OFEREÇA OS PALITOS À CRIANÇA E 

PERMITA QUE ELA SOZINHA TENTE ENCAIXAR 

OS PALITOS NOS CORTES.

FONTE DE IMAGEM: PINTEREST

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.



PROPOSTA: COLA BOLINHA
PARA ESTA BRINCADEIRA, VOCÊ VAI PRECISAR DE:

• UM BAMBOLÊ;

• FITA ADESIVA

• BOLINHAS LEVES (DE PISCINA OU PAPEL)

PASSE A FITA ADESIVA NO BAMBOLÊ EM DIREÇÕES 

VARIADAS PARA QUE O ESPAÇO VAZADO FIQUE COM 

BASTANTE ESPAÇO PARA COLAR. 

OFEREÇA BOLINHAS AOS BEBÊS OU CRIANÇAS E DEIXE QUE 

COLEM E DESCOLEM COMO PREFERIREM! 

O BAMBOLÊ PODE ESTAR NO CHÃO, NA PAREDE OU 

SUSPENSO, AUMENTANDO ASSIM O DESAFIO!

FONTE : GOOGLE IMAGENS

TODAS AS PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS SOB A SUPERVISÃO DE UM ADULTO.


